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La plaine du Var / T. Malatrasi (2021)

LA POLLUTION LUMINEUSE : QUELS IMPACTS ?

ÉNERGIE

CLIMATSANTÉ BIODIVERSITÉ

42% de la facture 
électrique des 

communes

CIEL ÉTOILÉ

LA POLLUTION LUMINEUSE : QUELS IMPACTS ?

ÉNERGIE

CLIMAT

670 000 tonnes de CO2
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En France
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INHIBITION

NOYAU
SUPRACHIASMATIQUE

LA BIODIVERSITÉ S’EFFONDRE !

Papillons de nuit, hiboux, chouettes, loups, 

amphibiens, reptiles, poissons, etc.

Et les plantes ?

  90% des Plantes sont 

pollinisées par des insectes, qui sont 

majoritairement nocturnes !

LA BIODIVERSITÉ, LA NUIT

Une majorité d’animaux mènent 
une vie nocturne !
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COMMENT VIVRE LA NUIT ? PRODUIRE SA LUMIÈRE

Pour voir, communiquer, chasser, se reproduire, se camoufler

Luciola lusitanica

(Alpes-Maritimes, Ligurie, Provence et Corse)

Glowworms
Nouvelle-Zélande

Dinoflagéllés

(Photos : Adobe Stock)

COMMENT VIVRE LA NUIT ? UTILISER LA LUMIÈRE NOCTURNE

DES YEUX TRÈS PERFORMANTS !
4 types de cônes (ultraviolets)
Vision nocturne 100 fois supérieure à la nôtre !

Hibou Grand Duc (A. Stock)

Tapetum lucidum
(Tapis clair)

Vision 360°, 16 types de cônes, vision 
polarisée, pseudo-pupilles indépendantes, …

Crevette Mante (Adobe Stock)

COMMENT VIVRE LA NUIT ? SE REPÉRER

VOIR AVEC SES 

OREILLES ! 
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L’AUBE et le CRÉPUSCULE sont les moments 
privilégiés par de nombreuses espèces

IMPACTS SUR LA BIODIVERSITÉ IMPACTS SUR LA BIODIVERSITÉ

IMPACTS SUR LA BIODIVERSITÉ
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UNE HISTOIRE DE LONGUEUR D’ONDE

LONGUEURS D’ONDES
Les mammifères perçoivent les longueurs d’ondes situées 

entre 350 et 600 nm.

COULEUR & TEMPÉRATURE
Les longueurs d’onde les moins perturbantes pour la 

biodiversité seraient situées autour de 590 nm, ce qui 
correspond à une température de couleur orangée.  

UNE HISTOIRE DE LONGUEUR D’ONDE

LONGUEURS D’ONDES & IMPACTS SUR LE VIVANT LONGUEURS D’ONDES & IMPACTS SUR LE VIVANT

QUELLES RÉPONSES EN FRANCE ?

Le MAIRE DÉCIDE d’éclairer ou non

L’éclairage public N’EST PAS UN DROIT

LIMITATION des NUISANCES 
Arrêté du 27 décembre 2018
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ÉCLAIRER JUSTE & NE PAS JUSTE ÉCLAIRER !

« Eclairer au bon endroit, au bon moment avec qualité et sobriété »

QUELLES RÉPONSES SUR LA 
MÉTROPOLE NICE CÔTE D’AZUR ?

33 COMMUNES

ENGAGÉES dans la démarche !

CIBLER LES ZONES À ENJEUX
❖ Extinctions partielles (23 à 5h)
❖ Non allumage l’été (Colomars et Saint-Martin-du Var)

47,65

Communes engagées dans la démarche

LE TOURISME DE LA NUIT

7 communes de la 

Métropole
❖ Bonson
❖ Gilette
❖ Le Broc
❖ Carros
❖ Gattières
❖ Saint-Jeannet
❖ Vence

La RICE

EXEMPLES D’ACTIONS

Gilette avant traitement (2019) Gilette après traitement (2020)
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Pont Charles-Albert (Gilette) avant traitement (2018) Pont Charles-Albert (Gilette) après traitement (2021)

SUIVI ÉCOLOGIQUE 
AVANT/APRÈS Extinctions
Avec le bureau d’étude ASELLIA ECOLOGIE
(Raphaël COLOMBO)

836 lampadaires

528 lampadaires éteints

62% de la commune

Soit 55 000 Kw/h (9284 €)
économisés par an
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DES 
RÉSULTATS

EXCEPTIONNELS

DES 
RÉSULTATS

EXCEPTIONNELS

DES 
RÉSULTATS

EXCEPTIONNELS
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Réalisation/Graphisme (2021-2026) : Thomas MALATRASI
Fait par un humain pour des humains !
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