INGREDIENTS :

50 cl de lait
3 ceufs
75 g de sucre de canne
15 g de beurre
6 tranches épaisses de pain dur

RECETTE :

Mélanger les ceufs, le lait et le sucre.
Puis réserver la préparation.

Faire fondre dans une poéle une noisette de beurre.
Tremper une tranche de pain dur dans la préparation
puis la faire dorer des deux c6tés dans la poéle.
Répéter I'opération pour chaque tranche de pain.
Saupoudrer de sucre.
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